
Le Calendrier Des Options  
 

Semaine 1 
 

Gymnastique 
 

Parkour 
 

Cheerleading 
 

Multisports 
 

Danse 
 

Arts/Sciences 
 

Drumline 

 
Semaine 2 

 
Gymnastique 

 
Parkour 

 
Cheerleading  

 
Multisports 

 
Danse 

 
Arts/Sciences 

 
Drumline 

 
Semaine 3 

 
Gymnastique 

 
Parkour 

 
Cheerleading 

 
Multisports 

 
Danse 

 

 
Arts/Sciences 

 
Drumline 

 
Semaine 4 

 

 
Gymnastique  

 
Parkour 

 
Cheerleading 

 
Multisports 

 
Danse 

 
Arts/Sciences 

 
Drumline 

 
Semaine 5 

Constructions 

 
Gymnastique  

 
Parkour 

 
- 

 
- 

 
- 

  

 
Semaine 6 

Constructions 

 
Gymnastique  

 
Parkour 

 
- 

 
- 

 
- 

 

  

 
Semaine 7 

 
Gymnastique  

 
Parkour 

 
Cheerleading 

 
Multisports 

 
Danse  

 
Arts/Sciences 

 
Drumline 

 
Semaine 8 

 
Gymnastique  

 
Parkour 

 
Cheerleading  

 

 
Multisports 

 
Danse  

 
Arts/Sciences 

 
Drumline 

Informations supplémentaires- Les options ont lieu du lundi au jeudi 

Gymnastique et Parkour :  

- Lieu : Complexe Promutuel (installations du CGBF) 

- Option à lieu en après-midi de 13h à 14h30 et d’autres de 14h30 à 16h– le reste de la journée se déroule au camp de jour 

Le Boisé  

Cheerleading :  

- Lieu : Complexe Promutuel (installations du CGBF) 

- Option à lieu en après-midi de 13h30 à 15h – le reste de la journée se déroule au camp de jour Le Boisé  

Multisports :  

- Lieu : Plusieurs endroits dépendamment du sport  

- Pour les détails, voir l’horaire spécifique de l’option. 

Danse : 

- Lieu : Complexe Promutuel (soccer) – au camp de jour  

- L’option à lieu en après-midi 

- Tout au long de la semaine, les danseurs/ses concoctent une chorégraphie et explorent divers types de danses 

Arts & sciences : 

- Lieu : complexe Promutuel (soccer) – camp de jour 

- L’option à lieu en après-midi  

- Les enfants seront à la fois des petits artistes et des petits scientifiques tout dépendamment de l’activité choisie.  

Drumline  

- Lieu : Local de musique à même la polyvalente le Boisé  

- L’option à lieu en avant-midi  

- Les enfants pourront découvrir et apprendre à manipuler les instruments de drumline. 


